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江戸川

オオジュリン

この図鑑は、水辺環境調査（江戸川区受託事業）のデータに基づいて作成しています。

ハス

アカツメクサ

ヤマトシジミ

豊かな水環境によって魚や水生生物、植物も
多く、それをエサとして様々な野鳥が集まって
くるよ。最近では、河

か

川
せん

敷
しき

のヨシ原が減り、
数が少なくなっている野鳥もいるんだ。

ドバト ハト目ハト科

全長30センチ程度。ユーラシア
大陸に分布するカワラバトを、人
間の生活に役立てるためにつくら
れたのがドバトです。

モズ スズメ目モズ科 

全長20センチ程度。平地から山
地の開けた環境に生息します。モ
ズ類は木の枝などに獲物を突き刺
しておく習性があります。

シロハラ スズメ目ツグミ科

全長25センチ程度。平地や林、
などに生息し、昆虫類の幼虫や木
の実を食べます。冬を越すときは
１羽で生活しています。

ユリカモメ チドリ目カモメ科

全長40センチ程度。海岸や港、
河川の中流や上

じょう
流

りゅう
域
いき

などに生息
し、小魚やゴカイ類を食べます。
冬と夏で頭部の色が変わります。

オオジュリン スズメ目ホオジロ科

全長15センチ程度。平地のヨシ原
や湿原、草原などに生息していま
す。冬を越すときは、ヨシ原に生
息しカイガラムシなどを食べます。

ジョウビタキ スズメ目ツグミ科

全長15センチ程度。市街地や公
園、川原などに生息し、１羽で
行動をしています。昆虫類やクモ
類、草木の実も食べます。

チュウシャクシギ チドリ目シギ科

全長42センチ程度。海岸の岩場
や干

ひ
潟
がた

、河口、河川に生息し、群
れで行動することが多く、カニや
カエルなどを食べます。

ハクセキレイ スズメ目セキレイ科

全長20センチ程度。海岸や河川、
農
のう

耕
こう

地
ち

などに生息し、昆虫類や水
生昆虫類を食べます。長距離を飛
ぶ際は波

は
状

じょう
飛
ひ

行
こう

になります。

チョウゲンボウ タカ目ハヤブサ科

全長35センチ程度。平地から高
山の草地、川原、埋立地に生息し、
繁
はん

殖
しょく

期
き

以外は１羽で行動してい
ます。

オオバン ツル目クイナ科

全長40センチ程度。平地や低山
の湖

こ
沼
しょう

、池、河川などに生息して
おり、歩くことは少なく、水面を
泳いでいることが多いです。

鳥27年度 水辺環境調査結果22科  46種  4,460羽

江戸川の河
か

川
せん

敷
しき

では、たくさんの植物を見る
ことができ、その中には上流から種が流れ着
いて、成長をはじめたものもあるんだ。そん
な河

か

川
せん

敷
しき

では生
せい

態
たい

系
けい

ができているよ。

ドグダミ ドクダミ科

平地の日陰に生えている多
た

年
ねん

草
そう

で、特有の強いにおいがありま
す。薬としてもよく知られていま
す。花は6～7月。

オニグルミ クルミ科

川沿いなどの湿った場所に多く見
られ、実の殻

から
は非常にかたく割る

のが大変です。実はリスやネズミ
の食

しょく
糧
りょう

になります。花は5～6月。

セイヨウタンポポ キク科

ヨーロッパ原産の外
がい

来
らい

種
しゅ

です。野
原などで見られます。カントウタ
ンポポと違い、つぼみの外片がそ
りかえっています。花は3～5月。

カントウタンポポ キク科

近年ではあまり見られなくなった
タンポポです。セイヨウタンポポ
とは違い、つぼみの外片はそりか
えっていません。花は3～5月。

クサフジ マメ科

日当たりのよい草地や山
さん

麓
ろく

の林に
生えている多

た
年
ねん

草
そう

です。花と全体
がフジに似ていることからクサフ
ジと言います。花は5～9月。

クコ ナス科

野原や海岸、河原で見ることがで
きます。赤い実がなり、若葉は山
菜、実は薬用として用いられてい
ます。花は7～11月。

ホトケノザ シソ科

東アジア、ヨーロッパ、北アフリ
カに多く分布しており、畑や道ば
たで見ることができます。花は3
～6月。

チガヤ イネ科

日当たりのよい乾いた草地で見る
ことができる多

た
年
ねん

草
そう

で、若い花
はな

穂
ほ

と白い根にはかすかに甘みがあり
ます。花は4～6月。

イヌタデ タデ科

1年草で道端や野原で見られま
す。アカマンマと呼ばれ、したし
まれています。花は6～10月。

アカツメクサ マメ科

ヨーロッパから牧草として輸入さ
れた多

た
年
ねん

草
そう

です。葉のわきに多数
の花が密

みっ
集
しゅう

して頭状になります。
花は5～10月。

植
物 27年度 水辺環境調査結果 67科　339種

江戸川で
見られる生き物を
紹介します。

えどがわエコセンター
自然共生社会づくり委員会
委員長  中嶋 美南子

投網で魚を採取しています。

実際に河
か
川
せん
敷
しき
を歩行しながら

調査します。

干
ひ
潟
がた
の生物を採取しています。

双眼鏡やカウンターを使用して
調査します。
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植
物 鳥

魚 底
て い

生
せ い

動
ど う

物
ぶ つ

こんなふうに
調査をしてるんですよ！

公益財団法人河川
財団による河川基
金の助成を受けて
います。

生き物を
観察しに
行くときの
格好は？

帽子
熱中症の

防止になるよ

軍手
枝や葉っぱでの
ケガを防ごう

長袖、長ズボン
日焼けや

虫さされの
防止になるよ

長靴
水辺や河川敷を
歩くのには
サイテキだよ
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枝張りの
面積は

日本一だよ！
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呼び水
ポンプ

上流側ゲート

下流側ゲート

江戸川では、淡
たん

水
すい

魚
ぎょ

、汽
き

水
すい

魚
ぎょ

、回遊魚など
を見ることができるんだ。江戸川水門を境に
上流では淡

たん

水
すい

に生息する生き物がたくさんい
て、大きな魚もたくさん生息しているよ。

ハス コイ科 

全長20～30センチ程度。湖の岸
近くや内湖、大きな河川の下

か
流

りゅう

域
いき

に生息し、日本のコイ科魚類で
は数少ない魚

ぎょ
食

しょく
魚
ぎょ

です。

チチブ ハゼ科

全長5～10センチ程度。内
ない

湾
わん

や河
川の河口域に生息し、汚

お
底
てい

や砂
さ

泥
でい

底
ぞこ

にある石やカキ殻
がら

の間などで見
ることができます。

オオクチバス サンフィッシュ科

全長30～60センチ程度。河川の
下
か

流
りゅう

域
いき

や湖
こ

沼
しょう

、ため池などに生
息し、獰

どう
猛
もう

な肉食性で主に魚類を
食べます。

コノシロ ニシン科

全長17センチ程度。内
ない

湾
わん

や河口
域に生息しています。出

しゅっ
世
せ

魚
うお

であ
り、寿司のネタではコハダとして
有名です。

ビリンゴ ハゼ科

全長は4～7センチ程度。河口域
から下

か
流

りゅう
域
いき

、汽
き

水
すい

湖
こ

にも生息し、
主に底

てい
生
せい

動
どう

物
ぶつ

を食べます。また、
干
ひ

潟
がた

でもよく見ることができます。

カダヤシ カダヤシ科

全長6センチ程度。体形はメダカ
に似ており水田や用水路、湖

こ
沼
しょう

に
生息しています。また、汽

き
水
すい

域
いき

に
も生息し、水

すい
質
しつ

汚
お

濁
だく

に強いです。

ギンブナ コイ科

全長15～30センチ程度。湖
こ

沼
しょう

や
流れの緩

ゆる
やかな河川、水草のあ

る岸辺などに生息しています。雑
ざっ

食
しょく

性
せい

でなんでも食べます。

ニホンウナギ ウナギ科 

全長は50 ～100センチ程度。沿
えん

岸
がん

部
ぶ

から河川 上
じょう

流
りゅう

域
いき

に幅広く生
息し、甲

こう
殻
かく

類
るい

、魚類などを食べます。

アシシロハゼ ハゼ科

全長は10センチ程度。内
ない

湾
わん

や河
口域の水深1メートルほどの砂

さ
泥
でい

底
ぞこ

に生息し、底
てい

生
せい

動
どう

物
ぶつ

や藻
そう

類
るい

を食
べる雑

ざっ
食

しょく
性
せい

です。

ゲンゴロウブナ コイ科

全長20～40センチ程度。釣りの
対象魚でヘラブナとも呼ばれてい
て、主に植物プランクトンを食べ
ます。

魚
27年度 水辺環境調査結果 5目  9科  23種

    江戸川周辺には、たくさんの見所があるんだよ！！

江戸川にもアユがいるんだ！！　　

植物・鳥類	調査エリア
魚類・底生動物	調査ポイント

水辺環境調査

江戸川水こう門で取り組む

アユの遡
そ

上
じょう

環境改善

底
てい

生
せい

動
どう

物
ぶつ

とは、川底に生息する貝やエビ、カ
ニ、水生昆虫などのことを言うんだ。江戸川
には、海水と淡

たん

水
すい

が混じり合う汽
き

水
すい

や干
ひ

潟
がた

が
あって多くの底

てい

生
せい

動
どう

物
ぶつ

が生息しているよ。

ユビナガスジエビ テナガエビ科

体長4センチ程度。河口付近や塩
えん

分
ぶん

濃
のう

度
ど

の濃い汽
き

水
すい

域
いき

でも見られま
す。一般に透明な体のものが多い
ようです。

コウロエンカワヒバリガイ イガイ科

原産はニュージーランドやオース
トラリアです。殻

かく
長
ちょう

3センチ程度
の2枚 貝です。成

せい
貝
がい

では赤みが
かった黒

こく
褐
かっ

色
しょく

になります。　

クロベンケイガニ ベンケイガニ科

河口付近の湿った林や草地の中で
見ることができます。雨の日は陸
で活動することがあります。足に
黒くかたい毛が生えています。

ヤマトシジミ シジミ科

2センチ前後まで成長し寿命は10
年以上です。幼

よう
生
せい

のうちは殻
から

を持
たず、水中を漂いながら成長します。

ナゴヤサナエ サナエトンボ科

ナゴヤサナエの幼虫です。大きな
河川の下

か
流

りゅう
域
いき

から河口、汽
き

水
すい

域
いき

にも生息しています。成虫のトン
ボになると5センチ程度まで成長
します。

テナガエビ テナガエビ科

体長9センチ程度まで成長し、は
さみのついた前の二本足が非常に
長く特徴的です。流れが緩

ゆる
やかな

砂や泥のある場所に住んでいます。

底
て い

生
せ い

動
ど う

物
ぶ つ

27年度 水辺環境調査結果 15目 27科 35種

江戸川水こう門では、３～５月にアユの遡上を助ける取り組みをし
ています。海から上ってきたアユの稚魚を、呼び水ポンプによって
こう門前に誘導し、こう門を操作して上流に移動させています。

こう門特別操作イメージ

上流側ゲート 下流側ゲート

上流側ゲート
下流側ゲート

上流側ゲート
下流側ゲート

呼び水ポンプ呼び水ポンプ

①下流側ゲートにアユを誘導します。

②アユをこう室に案内します。

③上流側ゲートを開き、
アユを上流へ案内します。

こう室

おかげで、
こう門を通って

上流に行けるように
なったよ。

ぼくたちは流れに
向かって泳ぐ習性

があるんだ！

江戸川水こう門より
上流の淡水と、

下流の汽水とでは、
見られる魚の種類も

ちがうんだよ！
出典・参考：江戸川河川事務所ＨＰ

★マークは
絶滅危惧種に

指定されている生き物なので、
みんなで守っていこう！


